
Allgemeiner Hochschulsport Reutlingen

 Sportprogramm Wintersemester 2022/23

04.10.2022 - 27.01.2023 Stand 29.09.2022

Tag Uhrzeit Sportart Kursleitung Ort

Montag 16.00 - 17.00 Pilates & Entspannung Yvonne Steidl Online (Skype)

Montag 17.00 - 18.00 Body Workout Yvonne Steidl Online (Skype)

Montag 17.00 - 19.30 Mountainbike-Treff (bis 31.10.) Nico Göbel Start Gebäude 9

Montag 18.00 - 19.30 Kung-Fu David Mielke WTAA  Schule

Montag 20.00 - 22.00 Basketball Harry Schmidt IKG Sporthalle

Montag 20.00 - 22.00 Bouldern Guth & Riese DAV Boulderraum

Montag 20.00 - 22.00 Calisthenics-Workout David Mielke ESS-Sporthalle

Montag 20.00 - 22.00 Volleyball Isabell Lopez Jahnturnhalle (bis November)

Dienstag 20.00 - 21.00 Powermix N.B. TSG Sporthalle

Dienstag 20.00 - 22.00 Tischtennis Leonard Lange TSG Sporthalle

Mittwoch 17.00 - 18.00 FitMix (Online) Xiaowei Wang Onlinekurs (MS Teams)

Mittwoch 17.00 - 18.00 Body Workout Yvonne Steidl Online (Skype)

Mittwoch 18.30 - 19.30 Functional Fitness Anna Rieger TSG Sporthalle

Mittwoch 19.00 - 20.00 Schwimmen Anne Pikulik St. Wolfgang Schule

Mittwoch 19.00 - 21.15 Squash** Freies Spielen Cabriolo

Mittwoch 20.00 - 22.00 Badminton Hansjörg Striebel Dietweghalle

Donnerstag 19.40 - 20.40 Power Pump Kristin Schalk TSG-Sporthalle

Donnerstag 19.45 - 22.00 Tanzen Standard/Latein Nicole Reimann Römerschanzehalle

Donnerstag 20.00 - 22.00 Basketball Elisha Denham ESS-Sporthalle 

Freitag 15.30 - 16.30 Bauchtanz Xiaowei Wang Onlinekurs (MS Teams)

Freitag 19.30 - 21.00 Fechten Olaf Autzen Storlachsporthalle

Kurzfristige Änderungen am Sportprogramm vorbehalten 

*Anmeldung: Eine Onlineanmeldung zu den Kursen ist Voraussetzung für die Teilnahme! 

*Link zur Onlineanmeldung findet Ihr auf unserer Website: 

https://www.reutlingen-university.de/im-studium/leben-auf-dem-campus/sport/

** Link zur Courtreservierung wird hochschulintern per Mail versendet


