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70 Jahre Firma Stenzel
60 Jahre TSG Mitglied

Wir klmmern uns auch um die Heizungs-, LUftungs- und Sanitaranlage vom TSG Berghaus in Oberstaufen.

Die Sonne unterstitzt uns dabei. Eine 24 m 2 groBe Solaranlage sorgt fir warmes Wasser und unterstitzt dort die Heizung.
Online Gberwachen wir die Einstellungen und optimieren die Verbrauche.

Fiir unser Team suchen wir Anlagenmechaniker SHK, AZUBI und Kundendienst- Techniker.
Wir suchen auch Spezialisten fiir den Bereich SmartHome und Regeltechnik (Elektriker).
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Sportwochenende auf der TSG Hiitte 6 Daniel Schmid Frisoére, Reutlingen/Metzingen
Du bist jung, motiviert und handwerklich begabt? Hiittenputz und Arbeitseinsatz 6 Garten-Moser GmbH, Reutlingen
Wenn du einen guten Schulabschluss hast, technisches Interesse und Motivation mitbringst, Bilder WINTER 8+9 Gunter Hild Elektro, Reutlingen
dann bist du genau richtig bei uns! Bilder SOMMER 10+11 ib/h2 GbR, Reutlingen
Alpiner Rennlauf kec-design | Stefan Beuter, Reutlingen
. . . . . . . . . Jana Fritz 12 Kreissparkasse Reutlingen, Reutlingen
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Ski Alpin ist ein Mannschaftssport —

abgesehen von den zwei Minuten, in denen wir miteinander konkurrieren.

The Attacking Vikings (Aksel Lund Svindal)

An erster Stelle muss hier ein grofies Dankeschon stehen: Danke fiir 18 Jahre
Abteilungsleitung, lieber Andi Langst! Das ist eine tolle Leistung, und ich kann
mir gar nicht vorstellen, in diese FuBstapfen zu treten. Es waren sehr erfolg-
reiche Jahre, die TSG-Athleten haben in der Zeit alle Titel und Pokale gewonnen,
die man im Vereinssport gewinnen kann — vom deutschen Schiilercup bis zur
deutschen Meisterschaft, und einige von unseren Youngsters haben es ins
Ski-Internat geschafft.

Die Stabiibergabe findet in nicht gerade einfachen Zeiten statt: Erst die
Pandemie, dann Ukraine-Krieg, drohende Wirtschaftskrisen und schlie3-
lich der Klimawandel setzen unserer Lieblingssportart zu. Auf mich iibt
sie aber immer noch eine grole Anziehungskraft aus, denn Skifahren
ist ein Familiensport, der fiir wunderschone gemeinsame Erinnerungen
sorgt. Skifahren ist ein Naturerlebnis in den Bergen, in Wind und Wetter.
In den Schnee geht jeder gerne, weil es uns Menschen einfach gut tut.
Diese Freude an dem Sport wollen wir moglichst vielen vermitteln. Das
ist keine kleine Aufgabe, aber wir haben schon einige Ideen.

,»Skifahren ist ein Mannschaftssport — abgesehen von den zwei
Minuten, in denen wir miteinander konkurrieren®. In unserer Abteilung
geht auch nichts ohne Teambuilding. Die Organisation des Training- und
Rennbetriebs ist auf mehrere Schultern verteilt, ebenso die Skitz-Aus-
fahrten fiir die Kleinsten. Neu ist unsere Kooperation mit dem Deutschen
Alpenverein: Bei den Familienausfahrten der Reutlinger DAV-Sektion
werden unsere Jungtrainer mitfahren und nach Rennnachwuchs Aus-
schau halten, im Gegenzug kann der Alpenverein unsere Hiitte mitnutzen.

Das ist ein guter Anfang, hoffe ich. Skifahren macht in der Gruppe
einfach am meisten Spal3. Zu der Gemeinschaft in unserer Abteilung
gehdren tibrigens auch unsere Sponsoren, Helfer und Trainern: Bei euch
bedanke ich mich ganz herzlich fiir die Unterstiitzung in der vergangenen
Saison. Ich freue mich auf diesen Winter und wiinsche unseren Athleten
viel Erfolg und vor allem viel Freude an diesem schonen Sport —im Team!
(Vielen Dank an Kathrin Haasis, die mir geholfen hat, meine Gedanken
professionell in Worte zu fassen!)

| Kathrin

Dem Dank an Andi machte ich mich auf jeden Fall mit anschlieBen. Verlasslichkeit
und Konstanz waren und sind wichtiger denn je in turbulenten Zeiten.

Ja fiir den einen oder anderen mag es hier und da an aufstrebender
Dynamik und Fortschritt fehlen. Ich finde jedoch, dass der Verein auch
eine Heimat sein darf und verlédssliche Konstante zu der man immer
wieder gerne zuriickfindet. So wie z. B. auf die Hiitte nach einem langen
Tag durch den Oberschwibischen Regen mit dem Rennradl.

Es freut mich immer wieder aufs Neue, wenn ich sehe wie wir als
Leitungsteam auf die gesamte Mannschaft der Abteilung verlassen konnen.
Es gibt so viele die, wenn es gilt, dabei sind und zupacken. Dafiir vielen
vielen Dank euch!

Ja manchmal iiberkommt mich schon ein wenig Wehmut beim
Blick auf vergangene sportliche Erfolge und Highlights. In der nichsten
Triathlonsaison werden wir vermutlich zum ersten Mal mit nur einer
Mannschaft in der Liga an den Start gehen und uns damit auch aus der
obersten Ligaebene verabschieden.

Da kann man schon mal ins Griibeln kommen, ob das so alles noch
Sinn macht. Wenn ich dann aber im Gegenzug sehe und hore das ein
Infragestellen gar nicht in die Tiite kommt, dann wird mir wieder bewusst
wie sehr ein Team mitreiflen zu vermag und den Blick hilft nach vorne zu
richten. In diesem Sinne, let’s go for 2023!

| Jan
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Sportwochenende auf der TSG Hiitte

Ende September fand unser Sportwochenende auf der TSG Hiitte statt, unter der
Leitung von Basta Bock und Emma Schmid.

Am Samstag ging es los mit Koordination auf der Tenne, unter
anderem Seilspringen und im Garten wurde die Slackline gespannt.
Nach dem stirkenden Mittagessen ging es dann aufs Bike. Wir machten
eine Tour aufs Hiindle. Am Abend stand dann gemeinsames Kochen
auf dem Plan.

Am Sonntag machten wir dann weiter mit Koordination und Kon-
dition auf der Tenne. Mittags ging es ins Aquaria nach Oberstaufen
zum Entspannen.

Vielen Dank noch einmal an das tolle Trainerteam Basta und Emmal!!
| Kathrin Mangold

Hiittenputz und Arbeitseinsatz

Vom 02.-04.09.22 fand unser jahrlicher Hiittenputz statt. Dieses Mal leider in
sehr kleiner Besetzung.

Dennoch haben wir viel geschafft. Wir haben beide Kiichen und alle
Fenster geputzt. Matratzen wurden herausgenommen, abgezogen, alles
ausgesaugt, gereinigt und wieder frisch bezogen.

Zusitzlich waren dieses Mal Hannes and Friends beim Arbeitsein-
satz am Start. Sie haben den hinteren Parkplatz wieder hergestellt. Jetzt
kann das schlechte Wetter kommen.

Allen ein riesengrofles Dankeschon, ihr habt unglaubliches geleistet.
Nachstes Jahr sind hoffentlich wieder mehr Helfer am Start.

| Kathrin Mangold

VERKAUF: SA. 12.11.2022, 09:00-13:00 UHR SCHNEES

WARENANNAHME: FR.11.11.2022, 18:00-20:00 UHR UND TRIAT
SA. 12.11.2022, 09:00-11:00 UHR bewegen

F-A=0 5N Infos unter:

www.tsg-reutlingen.de
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Schaffa muss man

Bester Start zu den Vereinsmeisterschaften

Vereinsmeidterschaften 2022 Das Trainerteam in Radstadt ‘ il Carso Poralla la pizzaiola e Tana Martora
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' Linus Totsch auf Platz 2 seiner AK beim Swim & Run ~—

Triathlon Remchingen "Cop" Stefan Heusel — the Masters man! lSchickes Kaderdress von Marco un_g’J.eo, qder? =)



Jana Fritz
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Hallo, ich bin Jana Fritz und bin 17 Jahre alt. Ich bin jetzt im zweiten Jahr im
Skiinternat Oberstdorf. Ich habe mich dort sehr gut eingelebt und kann optimal
trainieren. Meine letzte Saison war trotz Verletzungen die erfolgreichste meiner
bisherigen Skikarriere. Trotz der schulischen Belastung konnte ich mein ski-
fahrerisches Kannen weiter verbessern. Direkt zu Beginn in den ersten Rennen
konnte ich meine positive Entwicklung zeigen und fuhr mir gute FIS-Punkte
und Ergebnisse ein.

Mit einem Sieg und zwei dritten Pldtzen im Slalom, bei meinen ersten
Rennen der Kategorie National Junior Race, zeigte ich meine gute Form.
Jedoch kurz vor Weihnachten hatte ich im Super-G-Training einen Sturz,
bei dem ich mir den Daumen gebrochen habe. Nach sechs Wochen Ver-
letzungspause war ich dann aber wieder bereit weitere Rennen bestreiten
zu konnen. Gliicklicherweise konnte ich bei der deutschen Juniorenmei-
sterschaft direkt schmerzfrei wieder an mein altes Niveau ankniipfen.

Meine groBiten Rennerfolge dieser Saison sind Deutsche Vizemei-
sterin Jugend U18 im Slalom, ein sechster Platz bei der Deutschen Mei-
sterschaft in der nationalen Wertung und jeweils ein zweiter Platz beim
FIS-Slalom in Pfelders wie auch in der Gesamtwertung des Deutsch-
landpokals. Auflerdem konnte ich die Saison als Viertplatzierte der Jahr-
gangsweltrangliste abschlieen. Mit diesen Leistungen qualifizierte ich
mich fiir den néchsthoheren C-Kader.

Neben meinen sportlichen Erfolgen ist mir aber auch die Schule
wichtig. Ich hatte mit der Doppelbelastung von Schule und Sport zu
kdmpfen. Vor allem durch den letztjdhrigen Bundeslandwechsel von
Baden-Wiirttemberg nach Bayern hatte ich es nicht leicht, da das bay-
rische Schulsystem andere Themengebiete beinhaltet, die ich bisher
noch nicht gelernt hatte. Dazu kamen noch die vielen Fehltage in der
Schule durch Rennen und Skilehrginge, die sich meistens noch in die
Schulwoche hineingezogen haben.

Die rennfreie Zeit ohne Skifahren ist auch nicht gerade stressfrei.
Oftmals musste ich noch morgens vor Beginn der Schule trainieren,
um zwei Einheiten Konditionstraining am Tag absolvieren zu kénnen.

Die ersten guten Trainingstage auf Schnee, oder eher Eis, im neuen
Kader, Mitte Juni und Ende August, in Norwegen, wie auch Ende Sep-
tember in der Schweiz, brachten mich skifahrerisch weiter nach vorne.
Leider verletzte ich mich im Juni in Norwegen nochmals an der Hand,
diesmal brach ich mir das linke Handgelenk. Zum Gliick hatte ich zwei
Monate skifreie Zeit, um mich nach der OP von der Verletzung wieder
zu erholen.

Der Kaderwechsel brachte auch einen Trainerwechsel mit sich.
Dieser erweist sich fiir mich bis jetzt sehr positiv, da ich nochmals andere
Verbesserungsvorschldge mitnehmen kann und mich damit noch weiter
entwickeln kann. Natiirlich werde ich mich auf den bisherigen Ergeb-
nissen nicht ausruhen und versuchen, das Bestmdgliche aus mir raus-
zukitzeln und hoffe auch in Zukunft iiber weitere Erfolge berichten zu
konnen.

TSG REUTLINGEN, SCHNEESPORT UND TRIATHLON JAHRESFAHRPLAN 2022/23 13

Cedric Heusel
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Nach meiner ersten Jugendsaison — mit etwas anderen Umsténden als normal
(Corona) — blicke ich trotzdem auf eine tolle Zeit mit schdnen Erfolgen, wie z. B.
Goldmedaillen bei der DJM U18 (SG und RS) zuriick. Ich freue mich sagen zu
konnen, endlich beim DSV angekommen zu sein.

Mit dem Aufstieg in den C-Kader will ich die neuen Moglichkeiten
und Chancen dieses Jahr so gut wie moglich nutzen. Nach ein paar
kurzen freien Tagen ging es im Mai schon wieder auf die Ski zu ein paar
Trainingstagen ins Pitztal. In den Monaten Juni und Juli stand dann u. a.
das Kondi-Training fiir die neue Saison im Vordergrund. Ganz besonders
unsere MTB-Tour von Oberstdorf nach Berchtesgaden, die im Anschluss
ein paar regenerative Tage gefordert hat.

Die Sommerferien habe ich iiberwiegend in Saas Fee beim Skitrai-
ning verbracht und am Ende mit ein paar Urlaubstagen in Italien aus-
klingen lassen. Nun geht es wieder von Wochenende zu Wochenende
auf die Piste und es gilt jeden Trainingstag optimal zu nutzen, um fiir
die kommende Rennsaison wieder top fit zu sein.

’I“Jan Haasis

Lotte Mader

Mein Name ist Lotte Mader ich bin im August 11 Jahre alt geworden. Mit 2 Jahren
stand ich zum ersten Mal auf den Skiern und mit 5 Jahren bin ich mein erstes
Rennen gefahren. Seither trainiere ich bei der TSG. Skifahren macht mir richtig
viel Spafl. Ich mag es iiber den Schnee zu gleiten, oft fiihlt es sich fiir mich an
wie fliegen.

Fiir uns Skifahrer waren aber die beiden letzten Jahre nicht leicht.
Mein Jahrgang durfte in der Corona-Saison 2020/2021 erstmal {iber-
haupt nicht Ski fahren, das war sehr schlimm fiir mich. Ich war sehr
traurig und auch ein bisschen frustriert. Gegen Ende der Saison durften
wir dann zum Gliick &fters am Seibelseckle trainieren. Aber eine Saison
ohne Rennen war trotzdem echt blod.

Auf die Saison 2021/2022 habe ich mich dann sehr gefreut, aber
auch hier konnten nicht alle Trainings im Herbst stattfinden. Somit war
die Saisonvorbereitungen schwierig. Die ersten Rennen liefen fiir mich
nicht so gut, aber in der laufenden Saison konnte ich mich dann steigern.

Bei den Bezirksmeisterschaften im Mérz konnte ich im SL und RSL
gewinnen und im April war ich noch in Samnaun beim internationalen
Schiilercup. Beim Skicross konnte ich meine beste Leistung zeigen. Bei
45 Starterinnen in meinem Jahrgang erreichte ich den 4. Platz. Nur Acht
Hundertstel fehlten mir, um auf das Podest zu kommen. Schade, aber ich
war mit meiner Leistung zufrieden. Es war ein guter Saisonabschluss.

Fiir die kommende Saison wiinsche ich mir, dass wir wieder viele
gemeinsame Wochenenden auf unserer Hiitte in Oberstaufen verbringen
kénnen und zusammen viel Spal} haben. Mein Ziel ist es, mich fiir das
Finale des Deutschen Schiiler Cup U12 zu qualifizieren und dort eine
gute Leistung zu zeigen.

Ich heifie Dan Haasis und bin im Juli elf Jahre geworden. Das erste Mal auf den Ski
stand ich wohl als Zweijahriger. Meine Mutter behauptet, ich hétte mich immer
hinfallen lassen, weil es mir zu schnell war. Das kann ich mir gar nicht vorstellen!
Eine andere Geschichte gefallt mir besser: Als Fiinfjahriger habe ich mich nach
dem Skifahren in einen Schneehaufen geworfen und gerufen .| love snow!".

Schnee ist einfach toll! Deshalb liebe ich den Winter und die Berge
und das Skifahren. Tiefschnee finde ich natiirlich am allerbesten. Ich
liebe es auch, iiber Schanzen zu springen und kann mich stundenlang
im Snowpark vergniigen. Vom Skifahren kann ich einfach nicht genug
bekommen, meine Eltern miissen immer mit mir auf der Piste bleiben,
bis die Lifte schlielen.

Deshalb sind sie mit mir zu einem Verein mit Rennteam. Da es in
Stuttgart, wo wir wohnen, keines mehr gibt, bin ich an Pfingsten 2020 bei
der TSG Reutlingen gelandet. Durch das Training wird man ein richtig
guter Skifahrer und ich mdchte spéter einmal auch Skilehrer sein.

Riesenslalom kann ich allerdings weniger gut leiden, da fliege ich
oft raus. Slalom ist meine Lieblingsdisziplin, die Technik ist anspruchs-
voller. Die Rennen finde ich sehr cool, weil man sieht, wo man steht.

Wenn ich mich fiir das Kidscross-Finale qualifiziere, wére es der
Hammer. Die fiinf Besten aus ganz Deutschland diirfen in ein Skicamp
mit Felix Neureuther und den finde ich toll. Zuletzt war ich fiir Alexis
Pinturault, weil wir immer in Frankreich Urlaub machen. Bei der Ecole
de Ski Francaise habe ich das Skifahren gelernt. Der Skilehrer hat im-
mer gerufen: ,,Arréte de doubler! Meine Mutter hat mir erklért, dass
ich nicht mehr iiberholen soll. Aber daran habe ich mich nicht gehalten.
Mir kann es ndmlich schon lange nicht schnell genug sein!
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Nach der langen Corona Pause startete Reutlingen and Friends, die Jugendmann-
schaft der TSG Reutlingen, endlich in die neue Saison. Die Mannschaft besteht
aus rund 40 Athleten, viele davon sind Mitglieder der TSG Reutlingen, die anderen
aus anderen Vereinen des SSV. Eine gute Mischung aus konzentriertem Training
und viel Spaf zeichnet die Jugendmannschaft aus.

Nach der langen Pause begann das Training wie jedes Jahr mit dem
Lehrgang iiber den 3. Oktober, bei dem alle ein gutes Gefiihl fiir die
Ski bekamen. Einige Techniktrainings spéter, stand Ende Oktober das
erste Stangentraining im Stubai an, auf das noch weitere folgten. Als
das Skifahren dann aufgrund Corona nicht mehr auf den 6sterreichi-
schen Gletschern moglich war, ging es fiir ein Wochenende ins eiskalte
Vinschgau im Siidtirol zum Slalomtraining als Ersatz zum abgesagten
Schwabenpokal. Am Ende des Trainigstages gab es dann zum Aufwér-
men Punsch und Lebkuchen durch Familie Bock.

Perfekt fiir die Saison vorbereitet, fuhr die Mannschaft zum Christ-
mas Race an den Kronplatz. Dort belegte Konstantin Holl im Slalom
einen von seinen vielen 3. Plitzen, die noch in der Saison folgen sollten.
So auch in Maria Alm, dort belegte er zwei Mal den dritten Platz im
Riesenslalom. Ein paar Zehntel schneller war jeweils Bastian Bock,
der in beiden Rennen den zweiten Platz fiir sich beanspruchte. Bei den
Frauen wartete Emma Schmid mit einem grofBartigen zweiten und
dritten Platz fiir das Team Reutlingen and Friends auf.

Querfeldein

Bei den weiteren Rennwochenden zeigte die sehr junge Mannschaft
ihr Kénnen. Im Schwarzwald z. B. belegte die erste Mannschaft bei der
BaWii-Skiliga einen hervorragenden 2. Platz und bei der Bundesliga den
3. Platz in der Mannschaftswertung. Jedoch den gréften Erfolg der noch
jungen Historie wurde beim Solden-Gedéchtnis-Rennen am zweiten
Tag erreicht. Mit lauten Anfeuerungsrufen der Teamkollegen, die iiber
den ganzen Hang verteilt standen, gewann die erste Mannschaft den
Parallelslalom vor den favorisierten Teams. Genau dieses Mannschafts-
gefiihl machte die Stérke des ganzen Teams aus.

Insgesamt landete die erste Mannschaft bei der BaWii-Wertung auf
einem sehr guten 3. Platz hinter dem Team von Albstadt und dem Team
aus dem Schwarzwald. Zum Abschluss der Saison wurde das Bundes-
ligafinale in Oberjoch an der ATA ausgefahren. Es sah so aus, als ob sich
die Mannschaft samstags ihre Kréfte aufsparten. Denn am Abend wur-
de die Verabschiedung von Andi Léngst, der sich in der Vergangenheit
immer fiir die Jugendmannschaft einsetzte, mit einem Teamessen auf
der Reutlinger Hiitte gefeiert. Doch am anderen Tag dann, trumpften
sie noch einmal so richtig mit einem dritten Platz beim Parallelslalom im
Bundesligafinale auf. Ein gro3es Dankeschon an die grandiosen Trainer
fiir Thren unermiidlichen Einsatz, allen voran Teamchef Stefan Schmidt
und Chefcoach Mike Bock.

Nach einem erfolgreichen Winter ging es in eine wohlverdiente
Sommerpause, in der trotzdem einige Sommerwochenenden statt-
fanden. So trafen sich eine Gruppe zu einem Wanderwochenende rund
um den Hochgrat im Allgéu. Und seit Anfang September laufen nun
wieder die Vorbereitungen fiir die neue Saison 2022/23.

Das lange Wochenende mit dem Briickentag iiber Himmelfahrt verbringt das
Schiiler- Rennteam traditionell auf dem Stubaier Gletscher.

Leider lag Ende Mai nur noch so wenig Schnee, dass die Liftbetrei-
ber vorzeitig die Sommerpause ausrufen mussten. Als Alternative hatten
sich Johanna Meybrunn, Stefan Beuter und Basta Bock ein abwechs-
lungsreiches Trainings- Wochenendprogramm auf der TSG- Hiitte aus-
gedacht. Neben Aktivitdten rund um die Hiitte, Spal} und Spiel ging es
bei durchwachsenem Wetter am Samstag auf eine abenteuerliche Wan-
derung quer durch den Wald vom Hiindle- Parkplatz zum Hochsiedel-
lift. Sonntag war eine Mountainbiketour angesagt zur Salmaser Hohe,
die die Kinder allesamt hervorragend meisterten.

| Martin Gusenbauer
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Jede Saison eine Gebirgstour

Skifahren ist nicht nur ein Sport, sondern auch ein Naturerlebnis. Und wer
Mitglied in einem Skirennteam ist, fahrt nicht nur pausenlos durch die Stangen.
Die Athleten und ihre Begleiter kommen auch ganz schon herum in den Alpen.
Von den Gletschern im Herbst geht es im Winter ins Allgdu und dann zu den
Austragungsorten der verschiedenen Rennen. Die Palette der Skigebiete, die die
TSG-Mitglieder dabei kennen lernen, ist grofB. Im Lauf einer Saison kommen sie
locker auf mehr als ein Dutzend.

Im Herbst beginnt die Gebirgstour des Rennteams auf dem Stubaier
Gletscher. Inmitten kolossaler Dreitausender fangen die Athleten mit
der Saisonvorbereitung an. Das Skigebiet hat zahlreiche Abfahren von
der auf 3.200 Meter gelegenen Bergstation zu bieten. Wenn der Schnee
auf dem Pitztaler Gletscher besser ist, weicht das Rennteam auf das
Dach Tirols aus. Dort befindet sich auf 3.440 Meter iibrigens der hochste
Aussichtspunkt Osterreichs. Dort wird von September bis Mai Ski ge-
fahren — und zwar auf breiten Naturschneepisten mit einem unglaub-
lichen Panorama vor Augen. Auflerdem gibt es noch den Hintertuxer
Gletscher, den die TSGler ebenfalls ab und zu anfahren. Wenn im Tal
noch goldener Herbst ist, findet zwischen 2.660 und 3.250 Metern der
Saisonauftakt statt. Nach dem Training kann die Mannschaft dann eine
Runde wandern.

Im Dezember, wenn es denn geschneit hat, geht es vom Berghaus
des Vereins direkt an den Hausberg: Das kleine, aber feine Wintersport-
gebiet Hiindle-Thalkirchdorf versteht sich als Geheimtipp. Und das
nicht zu Unrecht, denn die Pisten schhléngeln sich durch die bewaldeten
Hinge bei Oberstaufen vor einer malerischen Bergkulisse. Bis zur TSG-
Hiitte kann man sogar direkt abfahren, es fehlt nur leider der Lift zuriick
auf den Berg. Fiir die Mitglieder des Renteams bietet es sich an, die
Saisonkarte Drei Téler Pass zu kaufen. Denn wenn es am Hiindle zu
voll wird, wird das Training auf andere Pisten verlagert. Auerdem
finden von Januar an auch einige Rennen in der Region statt. Gleich
nach der Grenze im Osterreichischen Riefensberg hat die Schneesport-
Abteilung am Hochlitten ihre Vereinsmeisterschaft veranstaltet, im
bekannten und beliebten Balderschwang finden ebenfalls immer wie-
der Rennen statt.

Aber das Drei-Taler-Ticket gilt auch im Bregenzer Wald, in Alber-
schwende gibt es jedes Jahr beispielsweise einen Wettkampf und mit
Damiils Mellau gehort ein duBerst attraktives Skigebiet zum Verbund.
Rund um die Mittagspitze gibt es mehr als 100 Pistenkilometer und
fast 30 Bahnen und Lifte — im Vorarlberg ist es das am schnellsten
zu erreichende Top-Skigebiet von Reutlingen aus. In den vergangenen
Faschingsferien wurde fiir das Training noch ein Juwel entdeckt: ein
kleiner Lift in Sibratsgfill. Das Dorf liegt in einem ruhigen Seitental bei
Hittisau auf 930 Metern Hohe, umrahmt von den Gottesackerwinden,
dem Hohen Ifen, dem Diedamskopf und der Winterstaude. Wéhrend
das Rennteam und die Trainer die beiden Pisten nahezu fiir sich hatten,
konnte das Begleitpersonal im Schnee bedeckten Tal Langlauf oder eine
Wanderung machen.

Aber zum Repertoire zdhlen auch die grolen Namen. Im Dezember
2021 legte das Rennteam ein Trainingswochenende in Lenzerheide in
der Schweiz ein, weil die Quarantinebestimmungen fiir Osterreich-
reisende zu kompliziert waren. Das Wintertraining verbringt der Verein
seit Jahren im Skiverbund Amadé, der mit 270 Skiliften und Seil-
bahnen als eines der groffiten Wintersportgebiete in Europa gilt. Er
umfasst 25 Orte, die allesamt in den Osterreichischen Bundesldndern
Salzburg und Steiermark liegen. Seine Trainingspiste hat das Rennteam
in Flachauwinkl, gewohnt wird in einem Jugendhotel in Radstadt. Und
zum Saisonabschluss zieht es viele Rennldufer im April noch nach Sam-
naun, wo der ortliche Skiclub ein interationales Rennen organisiert.
Dort kdnnen auBerdem die neuesten Slalomski getestet und die zu dem
Zeitpunkt relativ leeren Pisten bis nach Ischgl hiniiber genossen werden.

Noch immer nicht genug? In jeder Saison macht das Rennteam
mindestens ein Mal in Oberjoch Hindelang fiir ein Rennen Station. An
den Spiesser Liften um die Ecke richten die verschiedensten vVereine
ihre Wettkdmpfe aus. Und das Pistenbully-Rennen im Gebiet Fellhorn
Kanzelwand ist auch immer ein Erlebnis. Im Winter ist das Fellhorn mit
der benachbarten Kanzelwand der grofte Skiraum im Skigebiet Oberst-
dorf/Kleinwalsertal — und ein absoluter Klassiker, den eigentlich jeder
Skifahrer kennen muss. Als Mitglied des TSG-Rennteams hakt man diese
Skigebiete innerhalb nur einer Saison ab — und noch ein paar mehr.

| Kathrin Haasis
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TRIATHLON

2022 — fiir Marco Loffler das Jahr der sportlichen Erfahrungen/Erfolge
und der raumlichen Veranderung
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Siege beim Ravensburger Triathlon

Mittlerweile hat der Ravenshurger Triathlon bei uns in der Familie eine feste Grafie
im Jahreskalender eingenommen.

Mit Marco als Starter in der Altersklasse Jugend B, entstand aus einer
Laune heraus die Frage ,,Wie wire es zusitzlich noch mit einer Familien-
Mixed-Staffel?*. Wochenlang ging es hin und her, wer nun welche
Disziplin absolvieren soll, bzw. will und mit welcher Konstellation die
besten Siegeschancen entstehen wiirden?

Schnell wurden man sich einig, dass Marco das Radfahren tiber-
nehmen soll, und mit einem Schwimmzeitenvergleich konnte sich Nina
gegen ihren Vater durchsetzen. Somit ging sie als Erste an den Start.
Als die schnellste Frau aus dem Wasser iibergab Nina an ihren Bruder.
Auf der Radstrecke konnte Marco den Vorsprung ausbauen, so dass
Stefan die Staffel nur noch ins Ziel bringen musste. Das erste Mal als
Familien-Mixed-Staffel am Start und direkt ganz nach oben aufs Podest.

Ebenfalls siegreich war Marco in der Altersklasse Jugend B.

Dass der Ravensburger Triathlon auch von anderen Familien gerne
besucht wird, wurde wahrend des Wettkampfes sichtbar. Stefan Heusel
stand plotzlich startklar am Ufer des Flappachsees und ging zeitgleich
mit Nina ins Wasser. Auch er konnte souverin seine Altersklasse ge-
winnen. Ein erfolgreicher Tag fiir die TSG Trias.

Begonnen hat das Jahr mit mehreren Trainingslagern, die alle mit abwechslungs-
reichen Trainingseinheiten gespickt waren, um Marco und die anderen jungen
Triathleten des Landeskaders auf die anstehende Saison bestmdglich vorzube-
reiten.

So ging es im Januar mit den Skating-Skis nach Fiesch/CH. Im Marz
in Steinbach lag der Fokus auf dem Schwimmen und im April und Juni
in Freiburg galt es im Laufen und Radfahren das eigene Leistungs-
vermogen zu festigen und sich auf den Saisonhéhepunkt — die DM in
Liibeck — vorzubereiten. Start in die Wettkampfsaison war im Mai mit
der Racepedia-Serie und dem ersten DTU-Cup in Forst, den Marco
leider krankheitsbedingt verpasste.

Beider DM in Liibeck am 19. Juni 2022 war er mit Platz 11 (Jugend B)
bester Baden-Wiirttemberger. Zwei Wochen spéter, am 03. Juli 2022,
schloss er mit nur 50 Sekunden Riickstand auf den Erstplatzierten beim
Sonderformat Supersprint in Jena, den DTU-Cup mit einem fantas-
tischen Platz 4 ab. In der DTU-Gesamtwertung kam er damit auf
Platz 10 und konnte sich zum Vorjahr deutlich steigern. Durch diese
Erfolge im DTU-Cup und in der Racepedia-Serie bestitigte er seinen
Platz im Landeskader.

Doch nicht nur sportlich, sondern auch schulisch war das Jahr 2022
fiir Marco herausfordernd. Nachdem zu Beginn des Jahres klar wurde,
dass er im Herbst an den Olympiastiitzpunkt wechseln darf, galt es einen
guten bis sehr guten Schulabschluss in Reutlingen abzulegen. Mit dem
Abschlusszeugnis der Hauptschule in der Tasche zog Marco Anfang
September nach Freiburg. An der Staudinger Gesamtschule, eine Schule
des Sports, will er in zwei Jahren den Realschulabschluss machen.

Training, Schule und das Leben in einer WG, werden die Themen
in den kommenden Monaten fiir Marco sein. Gemeinsam mit seinem
Mitbewohner und Freund Leo ist er jedoch hochmotiviert und freut er
sich sehr auf die gemeinsamen Trainingseinheiten am Stiitzpunkt und
die anstehende Saison 22/23.

Trainingszeiten Herbst/Winter 2022/23 Triathlon TSG Reutlingen

DIENSTAG

Schwimmen
St. Wolfgang-Schule

Jan Krewinkel

DONNERSTAG FREITAG

Athletik Schwimmen

AEG Sporthalle Schwimmbad Orschel-Hagen

Matthias Klumpp Stefan Heusel

Trainingszeiten Herbst/Winter 2022/23 der Trainingskooperation mit dem VfL Pfullingen fiir Schiiler und Jugendliche

MONTAG

Schwimmen

Hallenbad Pfullingen
Schiiler C
Schiiler B und A
Jugend Bund A

Bettina Haas

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Schwimmen Laufen
Hallenbad Pfullingen PEP Eningen

Laufen Schwimmen

Stadion Pfullingen Hallenbad Unterhausen

Schiiler C, Bund A
Jugend Bund A

Schiiler C, Bund A
Jugend Bund A

Schiiler C, Bund A
Jugend Bund A

nur Jugend B und A

Berthold Giinder Bettina Haas/

Berthold Glinder

Bettina Haas/
Christina Klumpp

Matze Klumpp/
Chris Klumpp



Triathlon und die atten Herren ...
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Nach zwei schwierigen sportlichen (Wettkampf-)Jahren aufgrund der Corona-
Pandemie versprach der Ausblick auf die Saison 2022 nur Gutes. Mit vielen der
altbekannten Veranstaltungen und Wettkampfe wurde wieder geplant und die
Triathlon-Saison wurde mit nur wenig bis gar keinen Einschrankungen im Mai
gestartet.

Wir konnten zudem auch wieder unser traditionelles Trainingslager
in Oberkirch anbieten, einzige Anderung hier war die Umbenennung auf
»Aktivwochenende® — nicht zuletzt der Tatsache geschuldet, dass die
meisten der Teilnehmer gar nicht mehr im Ligabetrieb starten, sondern
nur noch aufgrund des gemeinsamen Trainierens mitgingen. Inhaltlich
und umfangstechnisch hat sich dennoch nur wenig gedndert und alle
Teilnehmer hatten ein tolles Wochenende.

Im Juni konnten wir dann auch wieder unsere Swim & Run-Veran-
staltung durchfithren. Trotz zuriickgegangenen Meldezahlen und mie-
sem Wetter waren alle (Veranstalter und Teilnehmer) froh, dass der
Wettkampf stattfinden konnte — die 9. Auflage im Jahr 2023 wird fest
eingeplant und die entsprechenden Vorbereitungen haben bereits be-
gonnen.

In der ALB-GOLD Triathlonliga sind wir auch im Jahr 2022 mit
zweil Mannschaften gestartet — eine davon in Startgemeinschaft mit
dem VfL Pfullingen in der 1. Liga und die andere in der Masters-Liga.
Auch in diesem Jahr konnten wir es in der 1. Liga leider nicht schaffen,
geniigend Teilnehmer fiir alle Wettkdmpfe zu finden. Dies resultierte in 2
von 3 Wettkdmpfen in denen wir nur mit zwei bzw. einem Teilnehmer an
den Start gegangen sind (anstelle von notwendigen vier oder moglichen
fiinf Triathleten) und in einem Wettkampf, in dem unserer Mannschaft
gar nicht gestartet ist. In der Gesamtwertung bedeutet dies den letzten
Platz. Leider hat sich unserer Hoffnung, zusammen mit dem VfL
Pfullingen ein gemischtes Team aus jiingeren, schnellen und édlteren,
erfahrenen Athleten zusammenstellen zu kdnnen nicht bewahrheitet.

In der Masters-Liga lief es in der vergangenen Saison dagegen sehr
gut. Bei den drei reguldren Wettkdmpfen der Saison wurde jeweils ein
11. Platz (von 23 Teams) erzielt, beim Finale am Schluchsee sprang
sogar ein hervorragender 6. Platz heraus.

Die Planungen fiir das kommende Jahr sind bereits wieder in vollem
Gange und so stehen die ersten Wettkampftermine bereits fest und auch
die groben Rahmendaten der ALB-GOLD Triathlonliga stehen bereits.
Wie oben beschrieben war der Zusammenschluss zu einer Startgemein-
schaft Reutlingen/Pfullingen nicht so erfolgreich, wie erwartet und wird
deshalb in der Saison 2023 auch nicht fortgefiihrt. Ob und inwiefern eine
1. Mannschaft nur mit TSGlern angemeldet wird (diese miisste dann
allerdings in der untersten Landesliga starten) ist noch nicht klar. Die
Masters-Mannschaft wird hingegen wieder sicher an den Start gehen,
bei eventuell grolem Interesse ggf. sogar mit einer zweiten Mannschaft.

Wir freuen uns auf die Saison 2023, auf viele schone und erfolg-
reiche Wettkdmpfe und auf gemeinsame Freizeitaktivititen — vielen
Dank an alle, die den Verein, die Abteilung und die Sparte, in welcher
Form auch immer, unterstiitzt haben und weiterhin unterstiitzen.

| Stefan Hildenbrand
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ED@D@@E@ IHR PARTNER FUR ALLE ELEKTROFRAGEN IM UND UMS HAUS!

info@elektro-hild.com.

www.elektro-hild.com

Individuelle Losungen in den Bereichen Beleuchtung, « Elektroinstallationen Elektro-Hild
Energie sowie Netzwerk- und Klimatechnik fiir lhr Haus - Klimaanlagen Miihlwiesenstralle 9
und lhren Garten. - Gebiudetechnik, Sat-TV-Anlagen 72770 Reutlingen
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage, gerne per E-Mail an: * Photovoltaik Tel. 07072.920088

* Elektro-Geratehandel

Fax 07072.920089

DANIEL SCHMID
FRI S ORE

Fir Frauen // Bei jedem Besuch ausfuhrliche Beratung
& Hairchoaching mit aktuellen Styling Tipps

Online-Anmeldung und Online-Verkauf

OberamteistraBe 18 | 72764 Reutlingen | Tel (0 71 21) 33 45 55
www.daniel-schmid-frisoere.de
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ALLE TERMINE AUF EINEN BLICK

O Algemein @\ Mpine Rennlauf

Bei den rot gekennzeichneten Terminen wird die Hilfe der Abteilungsmitglieder notwendig.

~e= /Triathlon’

Bitte jeweils zahlreich melden und so das Gesamtprojekt Schneesport und Triathlon in der TSG Reutlingen und unsere Hiitte in Oberstaufen gemeinsam am Leben erhalten.
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1.-5 Herbstlehrgang Inge Meder
V. im Stubai, Schiiler schneesport@tsg-reutlingen.de

Ski- und Snowhoardhasar

Omnibus Hahn, Am Heilbrunnen 130, RT
Warenannahme: Fr 18—-20 Uhr, Sa 9—-11 Uhr
Verkauf: Sa 9-13 Uhr

Hanna Bofiler
hanna.bossler@mb-c.de

Martin Gusenbauer
schneesport@tsg-reutlingen.de

18 _2[] Schneelehrgang Gletscher
. . im Stubai, Schiiler

S 2 4 Schneelehrgang Gletscher Judith Gonci
2 D im Stubai, Schiiler schneesport@tsg-reutlingen.de
]
= m
[= 9 1 1 Schneelehrgang Allgau Daniel Kleinschmidt
g‘) Pl B 8 Allg'aiu, Schiiler schneesport@tsg-reutlingen.de
a
16.~18 ﬂ Schneelehrgang Allgiu %Z;Z’;ifej”b““”
- : Allg;‘iu» Schiiler schneesport@tsg-reutlingen.de
o
o~ ‘I 6 Radstadt Inge Meder
2 o \h Neujahr fiir unsere Kleinen, Oberstaufen schneespor1@isg-reutlingen.de
~ 1.12.
[1°]
- .
% 2 6 Skitz Woche 1 Hanna Bofler
- - U Neujahr fiir unsere Kleinen, Oberstaufen hanna.bossler@mb-c.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Scott Cup
1.18. @/ U14/U16, Kat.3

Bezirkscup West
14 ﬁ/ Damiils

1 4 ALB-GOLD Winterlauf—Cup
0 Stadion Kreuzeiche, Ausrichter: TSG Reutlingen

Bawii Schiiler
20.-22. ﬁ/ U14/U16, Kat.3

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Matthias Klumpp
matze@mats-hats.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

NI e

U12 Quali RSX
U12

Leki Pokal
U14/U16

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de
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U12 Quali RSX
Ul2

KAT 3 Erdffnungsrennen
Schiiler

Alpine Vereinsmeisterschaften
Alle Klassen mit Eltern, Ehemaligen
aus der gesamten TSG Reutlingen

Faschingstraining auf der Hiitte

Bezirkscup West
Hochlitten, alle Klassen

Bezirksmeisterschaften West
Hochlitten, alle Klassen

Solden-Gedachtnis-Rennen
in Mellau, U14/U16 , Kat.3

U12 RSX Finale
Ug/U10

Skitz Woche 2

auf der Hiitte in Oberstaufen (Kindergartenkinder)

Leki Challenge
Allgédu

Talentiade Finale
Seibelseckle Schwarzwald, U8/U10

SSV Abschlussrennen
U14/U16 , Kat.3 und Jg. 2011

Triathlonliga
Neckarsulm

Triathlonliga
Waiblingen

Schneelehrgang Himmelfahrt
im Stubai
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Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Susanne Holland
sanne.holland@freenet.de

Kathrin Mangold
kathrin.mangold@freenet.de
Jochen Fritz
[fritz@fritz-planung.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Lina Fritz
lina fritz@email.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Martin Gusenbauer
rennmeldungen@tsg-reutlingen.de

Stefan Hildenbrand
stefan.hildenbrand@posteo.de

Stefan Hildenbrand
stefan.hildenbrand@posteo.de

Martin Gusenbauer
Tanja Mader
schneesport@tsg-reutlingen.de
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Termin folgt

Juni 2023

18.

23.
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INGENIEURBURO

FUR ELEKTROTECHNIK

9. Austragung FRITZ Swim and Run

Reutlingen

Sommerevent
Abenteuerpark Schloss Lichtenstein

Triathlonliga
Erbach

Triathlonliga
Schluchsee

Freizeitwochenende
Berghaus Buchenegg

Tour d'Oberstaufen
49. Tour

i

Jorg Viehl
Jjoerg.viehl@gmx.de

Daniel Schmid
dan.schmid@t-online.de

Stefan Hildenbrand
stefan.hildenbrand@posteo.de

Stefan Hildenbrand
stefan.hildenbrand@posteo.de

Gerd Junginger
jungingergerd@gmail.com

Gerd Junginger
Jjungingergerd@gmail.com
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MONTAG - DONNERSTAG - FREITAG -
TSG PROVITAL AEG-HALLE ORSCHEL-HAGEN
Kraft- und Stabitraining SchneesportKids Schwimmen

» ab Jg. 2004 » U10-Ul16 von Oktober bis Juni

» 18:30-19:30 Uhr

Fiir Alle.
Ansprechpartner:
Johanna Meybrunn
DIENSTAG -
ST.-WOLFGANG-SCHULE
Schwimmen

» Triathleten
» 20:00-21:00 Uhr (Schwimmen)

Fiir den Hobbyathleten bis zum Profi.

Ansprechpartner:
Jan Krewinkel

MATTHAUS-BEGER-HALLE
SchneesportKids

» ab Ul4
» 17:00-19:00 Uhr

Ein Training ausschlieBlich fiir die dlteren
Rennléufer. Hier geht es um sehr gute Kondition

sowie schneesportspezifische Koordination,
Geschicklichkeit, Reaktion und Schnelligkeit,

um auf die Rennen korperlich gut vorbereitet

Zu sein.

Ubungsleiter:
Anton Seidemann

» 18:30-19:30 Uhr

Ein Training fiir kleine und groBe Skifahrer zur

Verbesserung von Kondition, Geschicklichkeit,
Reaktion und Schnelligkeit.

Ubungsleiter:

Mika Mangold

Schnee- und TriaFit

von Oktober bis Ende Mai
» Jugendliche Rennldufer, Triathleten und
alle anderen, die sich fit halten wollen
» 2.+ 3. Hallendrittel
» 20:00—21:30 Uhr

von Juni bis Ende Septemher
» Jugendliche Rennldufer, Triathleten und
alle anderen, die sich fit halten wollen
» Ort nach Absprache
» 20:00—21:30 Uhr

Die Grundschnelligkeit und die Kraftausdauer

fiir alle drei Tria-Sportarten werden trainiert.

Also genau das, was die Skifahrer auch gut

brauchen konnen. Von Pfingsten bis Oktober
findet das Training auBerhalb der Halle statt.

Ubungsleiter:

Matthias Klumpp

SchneesportKick

» Jugendliche und Erwachsene
» 20:00—21:30 Uhr

Fiir alle, die das ganze Jahr tiber Spaf3 und
Freude am FuBball spielen haben. Es wird
»locker® gekickt ohne Ambitionen, an irgend-
welchen Wettkdmpfen teilzunehmen.

Willkommen sind auch alle diejenigen, die
sonst nichts bzw. nichts mehr oder noch nichts
mit Skifahren oder Triathlon zu tun haben.

Info:
Joachim Stenzel

Ansprechpartnerin Donnerstagstraining:
Anne Ldngst, Koordination Hallentraining
anne.laengst@tsg-reutlingen.de

» Triathleten
» 20:00-21:30 Uhr

Fiir den Hobbyathleten bis zum Profi.
Ansprechpartner:
Stefan Heusel & Stefan Loffler

STEINENBERGSTRASSE 10, 72764 REUTLINGEN
T: +49 (0)7121 38260-00 F:+49 (0)7121 38260-29
STAATL. GEPR. TECHNIKER SIERK HEUSEL - info@ibh2.de > www.ibh2.de

ib/h2 GbR
DIPL. INGENIEURIN (FH) SIMONE HEUSEL

T
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1.-5. NOVEMBER 2022

Traditioneller Triathlon-Jahres-Abschluss

3 S

Herbstkurs Stubai 2022

Traditionell starten wir mit unserem Herbstkurs im Stubaital fiir Rennlaufer aller Alters-
gruppen in die Wintersaison.

Wihrend die ambitionierten Athleten mittlerweile eigentlich das
ganze Jahr unterwegs sind, bietet der Herbstkurs die Moglichkeit, auch
mal in das ,,Rennliuferleben” reinzuschnuppern. Wir hoffen sehr, dass
wir in diesem Jahr weder von den Coronabeschridnkungen, noch von
Schneemangel ausgebremst werden.

Unter Anleitung von Stef Beuter und seinem Trainerteam werden in
einem viertdgigen Kurs intensive Trainingseinheiten durchgefiihrt. Ein
Teil des tdglichen Trainings besteht in der Verbesserung der allgemeinen
Skitechnik beim freien Skifahren. Im zweiten Teil wird auf professionellen
Rennpisten Slalom bzw. Riesenslalom trainiert und so weiter an der
Rennlauftechnik gefeilt.

Die Rennlédufer sind im Schiiler- und Jugendalter. Eltern sowie jiingere
Geschwisterkinder, die noch nicht am Renntraining teilnehmen kénnen,
finden sich oft in kleineren Griippchen zusammen und haben viel Spaf3
beim gemeinsamen Skierlebnis.

Anmeldung, Organisation und Information:
Inge Meder | schneesport@tsg-reutlingen.de

NACHWUCHS

TAGESAUSFAHRTEN
MIT TRAINING]

SCHNEESP
UND TRIATH

DIE GRUNDLAGEN FUR GUTES SKIFAHREN UND TOLLEN SKISPASS SOLLEN SCHON FRUH GELEGT
'WERDEN. BEREITS AB 3 JAHRE GEEIGNET UND SPEZIELL FUR KINDER IM KINDERGARTENALTER.

Weitere Informationen bei Tanja Mader und Kathrin Mangold

www.tsg-reutlingen.de

2021: Auch 2021 haben wir vom 03. bis zum 05. Dezember, in unserem
Berghaus in Buchenegg wieder unseren traditionellen Triathlon-Jahres-
Abschluss durchgefiihrt.

Selbst hier konnten einige IThren Bewegungsdrang nicht kontrollieren
und es wurde noch die eine oder andere Trainingsrunde gedreht. Die
Wintersportarten konnten 2021 dank einbrechendem Schneefall wieder
einmal ausgelibt werden. Wie gewohnt wurde in gemiitlicher Runde
gekocht, geschlemmt, gespielt und getrunken.

2022: Dieses Jahr werden wir nach aktuellem Stand wieder unsere
Nikolausausfahrt vom 02.-04.12.2022 durchfiihren. Je nach Wetterbe-
dingungen stehen sowohl Alpine als auch nordische Freizeitaktivitaten
auf dem Programm, wobei wir genug ,,Profis* in den jeweiligen Sport-
arten mit dabeihaben werden, welche den Lernwilligen gute Tipps und
Hilfestellungen geben kénnen.

Ein Programmpunkt wird aber auch dieses Jahr hoffentlich wieder
das Aquaria sein, hier konnen sowohl Training und Entspannung sehr
gut kombiniert werden.

Anmeldung, Organisation und Information:
Gerd Junginger | 01575 6320244 | jungingergerd@gmail.com

1.-6. JANUAR 2023

Skifahren in Radstadt

Auch in dieser Saison findet wieder unser mittlerweile traditionelles Training zum Jahres-
beginn in Radstadt statt. Wir trainieren im Skigebiet Amade — wie die echten Weltcupfahrer.
Unter Anleitung von Stef Beuter und seinem Trainerteam werden
in einem fiinftédgigen Kurs intensive Trainingseinheiten fiir den ,,Fein-
schliff* vor den Rennen durchgefiihrt. Ein Teil des téglichen Trainings
besteht in der Verbesserung der allgemeinen Skitechnik beim freien Ski-
fahren. Im zweiten Teil wird auf professionellen Rennpisten Slalom bzw.
Riesenslalom trainiert und so weiter an der Rennlauf-technik gefeilt.
Die Rennldufer sind im Schiiler- und Jugendalter. Fiir die Eltern und
jingeren Geschwisterkinder, die noch nicht am Renntraining teilneh-
men kénnen, bietet das weitldufige und durchaus anspruchsvolle Skige-
biet viel Abwechslung. Abends kann man in der familidren Unterkunft
den Tag in Schwimmbad, Sporthalle oder Sauna ausklingen lassen.

Anmeldung, Organisation und Information:
Inge Meder | schneesport@tsg-reutlingen.de
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2.-6. JANUAR 2023

14. JANUAR 2023

20 Jahre laufend durch den Winter

1. Skitz-Racecamp im Januar

bl Sy

=

Die Grundlage fiir gutes Skifahren als Garant fiir tollen Skispafl wollen schon
friih gelegt werden. Daraus soll sich spater auch unser Rennlaufnachwuchs
entwickeln.

Wer mitfahren mochte, sollte Skifahren als Familiensport sehen,
d.h. auch die Eltern und Geschwister sollten interessierte Skifahrer
sein. Dies ist die beste Voraussetzung um den Ski-und Hiittenalltag
gemeinsam mit der Familie zu gestalten. Dazu gehdren neben Kochen
und die dazugehdrige Kiichenarbeit auch gemeinsame Spieleabende.
Den Kindern und Jugendlichen soll der Spal am Skifahren in der
Gruppe vermittelt werden.

Die Skigebiete werden je nach Wetter und Schneelage ausgewahlt.
Liftkosten sind separat auf der Hiitte zu bezahlen.

Leistungen:
- 4 Ubernachtungen Hiitte Oberstaufen
- Halbpension plus mit Vesper fiir die Piste
- 4 gemeinsam Skitage
- Jede Menge Spal3 auf der Hiitte und am Hang

Kosten:

Erwachsene
TSG Mitglied 185 €
Nichtmitglieder 155 €

Kinder von 3 bis 16 Jahren
TSG Mitglied 105 €
Nichtmitglieder 120 €

Kinder von 0 bis 2 Jahren fiirs Essen

25€

Skikurs auf Anfrage! (Die Kosten kommen dann noch extra hinzu!)
Die Kosten fiir die Liftkarten sind nicht inbegriffen, da sie je nach Skigebiet
variieren.

Anreise:
Eigene Anreise in Privat-PKWs.
Treffpunkt am 02.01.2023, um 17:00 Uhr auf der Hiitte.
Abreise am Freitag nach dem Skifahren.

Organisation und Information:
Hanna Bofler | RT 7556248 | hanna.bossler@mb-c.de

Die Anmeldebedingungen der TSG Reutlingen sind zu beachten.

Seit zwei Jahrzehnten lauft vielim Rahmen des ALB-GOLD Winterlauf-Cups. Bis
zu 1.000 Sportlerinnen und Sportler, vom ambitionierten Amateur bis zum reinen
Hobbylaufer, genieBen im Rahmen der beliebten Serie die Bewegung im Freien.
Dies unterstiitzt das Inmunsystem, hebt die Stimmung und schiitzt bei richtiger
Dosierung vor Infekten. Sie alle nutzen die Maglichkeit im Rahmen des vorberei-
tenden Trainings und der Veranstaltungen den Krankheitserregern in schlecht
durchliifteten Raumen formlich davonzulaufen, damit in der kalten Jahreszeit
mehr als nur die Nase lauft.

Am 14. Januar ist der Auftakt rund um das Stadion an der Kreuzeiche
in Reutlingen. An insgesamt vier Samstagen werden die Lauferinnen
und Liufer auf drei unterschiedlich langen Strecken durchstarten.
Die Schiiler laufen im Rahmen des AOK Kids-Cups maximal zwei Kilo-
meter. Die Erwachsenen kdnnen fiinf oder zehn Kilometer unter die
Sohlen nehmen.

Den Auftakt tibernimmt traditionell die Abteilung Schneesport und
Triathlon der TSG Reutlingen auf einem Rundkurs im Sportpark und
dem angrenzenden Wasenwald. Um 13.50 Uhr fillt der erste Start-
schuss fiir den AOK Kids-Run fiir Kinder und Jugendliche, bevor dann
um 14.20 und 14.30 Uhr die beiden weiteren Laufe gestartet werden.
Die Zeitnahme erfolgt mit bewidhrter Transpondertechnologie, die eine
schnelle Auswertung erlaubt. In der Tageswertung werden jeweils die
schnellsten drei Liuferinnen und Léufer auf den einzelnen Strecken
ausgezeichnet.

Der LV Pliezhausen freut sich am 28. Januar auf die Liufer, bevor
sie dann am 11. Februar wieder nach Reutlingen zuriickkehren. Die
IGL Reutlingen wird einen vom ersten Lauf abweichenden Kurs aus-
schildern, um die Abwechslung fiir die Laufer zu erhdhen. Das Finale
wird traditionell in Trochtelfingen ausgetragen — bei der Jubildumsaus-
tragung 2023 am 4. Mérz rund um das Kundenzentrum des Titelsponsors
ALB-GOLD.

Beliebt ist die Laufserie vor allem wegen der professionellen Aus-
richtung durch die Vereine, und natiirlich wegen des hochwertigen Teil-
nehmer T-Shirts fiir die Serienldufer. Zum Jubildum erhalten die ersten
250 Anmeldungen ein Langarmshirt. Wer sich rechtzeitig anmeldet
bekommt zudem einen vergiinstigten Tarif.

Information und Anmeldung unter www.winterlauf.alb-gold.de.
Helfermeldungen bitte bei Matthias Klumpp, jmklumpp@arcor.de

Alle Termine in der Ubersicht:
14.01.2023: 1. Lauf | Reutlingen Kreuzeichestadion
28.01.2023: 2. Lauf | Pliezhausen / Gniebel
11.02.2023: 3. Lauf | Reutlingen Kreuzeichestadion
04.03.2023: 4. Lauf | Trochtelfingen ALB-GOLD Kundenzentrum
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2. Skitz-Racecamp im Marz

Riefensherg/Hochlitten oder Hiindle (Skigebiet ndhe Berghaus!)

Alle skibegeisterten TSGler und Skifahrer von jung bis alt sind herz-
lich eingeladen, hier Rennluft zu schnuppern.

Gefahren werden zwei Durchgénge klassischer Riesenslalom, der
aber einfach und ohne Tiicken ausgeflaggt wird. — Es ist schon etwas
ganz Besonderes, wenn man sich, nach erfolgreichem Lauf, als Vereins-
meister auf dem ,,Datschkappen Karle“ verewigen darf.

Fiir den Start sollten alle um circa 10.30 Uhr am Hochlitten sein.
Gegen spiter wird es noch ein Mannschafts-Parallelrennen geben. Die
Mannschaften werden vor Ort ausgelost und von den Zuschauern kréftig
angefeuert.

Die Siegerehrung mit gemiitlichem Ausklang werden wir auf un-
serem Berghaus in Buchenegg durchfiihren. Pramiert wird mit Pokalen,
Sachpreisen und Urkunden.

Anmeldung, Organisation und Information:

Susanne Holland | sanne.holland@freenet.de
Anmeldeschluss:

bis Mittwoch Abend 15.02.2022, 19:00 Uhr

Work hard, play hard: Faschingstraining

Vier Tage intensives Training in den bewéhrten Skigebieten im
Allgdu oder Bregenzerwald (je nach Schneelage) und gemiitliches
Beisammensein auf unserem Berghaus in Oberstaufen inklusive
Faschingsfeier fiir die Kids und obligatorischer Kiichenparty fiir die
Eltern. Verkleidung unbedingt willkommen. Kiichenchef: Jochen Fritz

Anmeldung:
Rennldufer (bevorzugt) bis 31.12.2022.
Anschlieend werden freie Plitze vergeben.

Organisation:
Jochen Fritz | fritz@fritz-planung.de

Die Grundlagen fiir gutes Skifahren und tollen Skispafl sollen schon friih gelegt
werden. Daraus entwickelt sich eventuell auch unser Rennlaufnachwuchs.

An diesem Training kann bereits ab 3 Jahren teilgenommen werden
und ist speziell fiir Kinder im Kindergartenalter, da es auflerhalb der
Ferien stattfindet.

Wer mitfahren mochte, sollte Skifahren als Familiensport sehen. Dies
ist die beste Voraussetzung um den Ski- und Hiittenalltag gemeinsam
mit der Familie zu gestalten. Hier konnen die SKITZ mit gleichaltrigen
Kindern zusammen trainieren.

Mit Spal} und Freude in der Gruppe wollen wir erreichen, dass die
SKITZ auch mal das Rennen fahren ausprobieren.

Leistungen:

+ 4 Ubernachtungen Hiitte Oberstaufen

« Halbpension + Vesper auf der Piste

* 4 Kurstage fiir die Kinder
Kosten:

Erwachsene

TSG Mitglied 125€
Nichtmitglieder 150 €
Kinder ab 3 Jahren mit Kurs
TSG Mitglied 130 €
Nichtmitglieder 170 €
Kinder von 0 bis 2 Jahren fiir's Essen
20€
Achtung: Die Kosten fiir die Liftkarten sind nicht inbegriffen, da sie je nach
Skigebiet variieren.
Anreise:

Eigene Anreise mit privat PKW.

Treffpunkt am 06.03.2023 gegen 17:00 Uhr auf der Hiitte.
Organisation und Anmeldung:

Lina Fritz | lina.fritz@email.de

DIE GRUNDLAGEN FUR GUTES SKIFAHREN UND TOLLEN SKISPASS SOLLEN SCHON FRUH GELEGT
WERDEN. BEREITS AB 3 JAHRE GEEIGNET UND SPEZIELL FUR KINDER IM KINDERGARTENALTER.

Leistungen:

- 4 Ubernachtungen auf der Hiitte Oberstaufen
- Halbpension + Vesper auf der Piste

- 4 Kurstage fir die Kinder

Infos/Anmeldung per Mail an: lina.fritz@email.de www.tsg-reutlingen.de
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18. JUNI 2023

Klettern im Abenteuerpark
Schloss Lichtenstein

Auf unterschiedlichen Hohen und steigenden Schwierigkeitsgraden diirfen sich
von Anfangern bis ambitionierte Kletterfans alle freuen, die Action lieben und
einfach mal die Nase in den Wind halten wollen.

Fiir uns wird der Kletterpark schon um 9.00Uhr ge6ffnet. Nach 3
Stunden ist dann Schluss. Thr konnt unter www.abenteuerpark-schloss-
lichtenstein.de viele Informationen finden.

Bei unseren jiingeren Kletterern sind auch die Eltern mit dabei.
Nach dem Spaf} im Kletterwald werden wir noch gemeinsam Grillen.
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Also anschnallen, hochklettern, los!

Kosten:
Verschiedene Abstufungen nach Alter.
Bezahlt wird direkt am Abenteuerpark

Anmeldung, Organisation und Information:
Daniel Schmid | 0172 7258768 | dan.schmid@t-online.de

Freizeit Berghaus Buchenegg

Vom 29.Juli bis zum 31 Juli 2022 fand die mittlerweile auch zur Tradition
gewordenen Auflage des Freizeitwochenendes auf dem Berghaus Buchenegg
statt.

Hierzu hat sich eine tolle Gruppe mit dem Ziel zusammengefunden
das Wochenende gemeinsam, tagsiiber aktiv und abends gemiitlich zu
gestalten. Die ganze Gruppe machte sich am Samstag gemeinsam auf
den Weg zu einer Wanderung auf die Salmaser Hohe. Dem doch recht
steilen Aufstieg und den damit verbundenen Anstrengungen folgte ein
toller Blick von der ungewohnten Seite des Tals auf die sonst so hidufig
,bewanderten Hénge.

Das gemiitliche Zusammensein auf der Hiitte kam natiirlich auch
nicht zu kurz. Die leeren Energiedepots aufgrund der Anstrengungen
des Tages konnten mittels Kasspétzle und nachtlicher Jausen Platte aus-
reichend wieder aufgefiillt werden.

Wir werden diese Freizeit 2023, am ersten Ferien Wochenende, auch
wieder anbieten und freuen uns auf ein weiteres Highlight auf der Hiitte.
Also es gilt sich die Tage vom 28.07. bis zum 30.07.2023, freizuhalten.

Anmeldung, Organisation und Information:
Gerd Junginger | 01575 6320244 | jungingergerd@gmail.com
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Der Klassiker fiir Radler aller Leistungsklassen.
Bericht zur 48. Tour d'Oberstaufen vom 10.—11. September 2022

Kleine Statistik:

- 24 Radfahrer, 3 Gruppen, 4 Begleitfahrer + 4 Fahrzeuge

- Versorgung wihrend der Fahrt:
88 Liter Getrénke, 77 Belegte Brotchen, 2 GroBler Hefezopf,
74 Bananen, 72 Scheiben Kése, 150 Scheiben Wurst

- Zum Abendessen:
Spaghetti Ragu alla Bolognese, Salat und Joghurt-Sahne-Quark
aus 4 kg Rinderhack, 7 kg Nudeln, 3 kg, ...

Das Wichtigste vorab, trotz gegenteiliger Wettervorhersagen und
noch vereinzeltem Nieselregen zu Beginn kamen alle trocken in Ober-
staufen an und wir konnten noch bei Sonnenschein und sommerlichen
Temperaturen vor der Hiitte gemiitlich zusammensitzen.

Die Strecke fiihrte traditionell, zu Beginn durch das Lautertal, dann
iiber Bad Buchau weiter bis Wolfegg. Auf den letzten 50 Kilometern
durch Wangen und Meckatz mit ein paar kleineren, aber doch kréfte-
zehrenden Anstiegen bis nach Oberstaufen.

Die Gruppen starteten zwischen 8:15 Uhr und 9:30 Uhr und kamen,
dank der sehr gut funktionierenden Gruppeneinteilung, nach einer
Gesamt-Distanz von 174 km innerhalb von einer knappen Stunde gesund
und gut gelaunt an.

Der wohlverdienten Elektrolythausgleich wurde diesmal aufgrund
Kapazitatsproblemen in Bad Rain, auf der Hiitte konsumiert. Dank des
von Gerd Junginger organisierten Meckatzer Fassbiers wurde Bad Rain
nicht wirklich vermisst. Vor der Hiitte in der Sonne sitzend und beim
iippigen Abendessen konnten wir uns iiber die Erlebnisse bei der dies-
jéhrigen Tour austauschen.

Am nichsten Morgen haben dann 9 hartgesottene Radler um 10:00
Uhr die Riickfahrt nach Reutlingen in Angriff genommen. Auch hier
hat alles reibungslos funktioniert und es sind alle Riickradler wieder
wohlbehalten in Reutlingen angekommen.

Insgesamt kann man auch diesmal wieder von einer rundum
gelungenen Tour d'Oberstaufen sprechen und wir freuen uns auf eine
weitere Wiederholung 2023.

Besonderen Dank an Alle, die die Tour wieder einmal tatkréftig und
materiell unterstiitzt haben:
Die Begleitfahrer: Werner Raisch, Gabi Junginger, Ebi Faif3, Gerd
Junginger.
Und natiirlich die ,,Sponsoren®: Schlotterbeck Metzgerei — Wurst, Kése
und Fleisch, Vohringer GmbH/Tommis Sportshop — Fahrzeug, Geriist-
bau Bantle — Fahrzeug!!!

Fiir 2023 steht dann die 49. Austragung der Tour an und alle Inte-
ressierten konnen sich den 09. und 10. September 2023 schon jetzt im
Kalender ankreuzen.

Informationen:
iiber die genaue Strecke, Zeitplan, Gruppeneinteilung, Vortreffen und
Anmeldung gibt es wie iiblich bei:

Gerd Junginger | jungingergerd@gmail.com

. AUSTRAGUN

Reutlingen, Freibad Markwasen

——

j;% ALLE INFOS UNTER

CUACIN] WWW.REUTLINGER-SWIM-AND-RUN.DE

REGIOCUP

Prasentiert von:

FRITZ L
=

Kreissparkasse
Reutlingen

Co-Sponsoren:

- AK oARE2s & | ot (7 iy e

SPORTS



30 JAHRESFAHRPLAN 2022/23 TSC REUTLINGEN, SCHNEESPORT UND TRIATHLON TSG REUTLINGEN, SCHNEESPORT UND TRIATHLON JAHRESFAHRPLAN 2022/23 31

Die ewige Meisterliste

Stephan Vuckovic (2000: Triathlon, Sydney/AUS) 4x Michael Géhner (2006: Backnang Duathlon 2x Matthias Klumpp (1994: Triathlon Langdistanz, Jiimme 2001: 25x Bianca Lieb, geb. Bluhm (4/pin)
2007: Oberstaufen Wintertriathlon Triathlon Mitteldistanz, Immenstadt) 22x Stefan Beuter (4/pin)
2009: Roth, Langdistanz 2x Bernd Kithme (2007: Alpin Slalom Master, 2012: Alpin 9x Udo Stenzel (4lpin)

8x Heike WeiB, geb. Artzt (Alpin)
7x Bernd Kithme (4/pin), Max Haulmann (4lpin)

Michael Gohner (2004: Ironman Worldchampion, TM 25, Hawaii)
Max HauBBmann (2018: ISF School Winter Games, Grenoble/FRA)

2011: Oberstaufen Wintertriathlon)
3x Bianca Lieb, geb. Bluhm (2005 | 2006 | 2007:

Riesenslalom Master, 2013: Alpin Slalom)
1x Svenja Bazlen (2015: Triathlon Rotn)

Matthias Klumpp (1994: Ironman Worldchampion, TM 25, Hawaii)

Stephan Vuckovic (1994: Triathlon Studententeam Deutschland)

VIZEWELTMEISTERTITEL

3x Matthias Klumpp (1994: Triathlon Langdistanz, Indiana/USA
1998: Duathlon Team, Zofingen/CH

1997: Triathlon Langdistanz Team, Nizza/FRA)

1x Alexander Mayr (1999: Snowboard Sandcross, Hirschau)

WM-DRITTE

Svenja Bazlen (Triathlon 5150, DeMoines 2014)

Stefan Beuter (2001: Alpin Super-G Master, Salt Lake City/USA)

Matthias Klumpp (1992: Triathlon Ironman TM 18, Hawaii)

Bianca Lieb, geb. Bluhm (2007: Alpin Riesenslalom Master,
Alpe d'Huez/FRA)

EUROPAMEISTERTITEL

2x Matthias Klumpp (1995: Triathlon Langdistanz, Jiimme 1995:
Triathlon Langdistanz Team, Jiimme)
1x Kai Rocker (1994: Duathlon Team)

VIZEEUROPAMEISTERTITEL

Michael Gohner (2007: Triathlon Langdistanz, Frankfurt)
Yannik Vohringer (2007: Alpin auf Sand, Hirschau)

Neueréoffnung

Wir sind umgezogen. Neuer Standort, mehr Platz
und noch bessere Auswahl. Kommt vorbei, wir
freuen uns auf Euch.

Euer Team von ACTIVE.

saucony IMEINDL

Shoes For Actives

S K 4 ONLY

Offnungszeiten: Montag Bis Samstag 10 bis 19 Uhr.
A+C Sportswear GmbH - Reutlingen StraBe 10
72555 Metzingen - T: 07123-206983

o
OUTDOOR
STYLE
SPORTS

REGATTACZ
GREAT OUTDOORS'

Alpin Riesenslalom und Slalom)
2x Heiner Léngst (2008 Alpin Riesenslalom Schiiler Mannschaft
2011: Alpin Riesenslalom J16)
2x Cedric Heusel (2021: Alpin Riesenslalom UIS)
(2021: Alpin Super G UI8)
1x Stefan Beuter (2002: Alpin Riesenslalom Master)
Joel Bock (2015: Alpin Team)
Max HauBmann (2017: Slalom Schiiler)
Tanja Herrmann (1981: Alpin Riesenslalom Schiiler)
Julie Koch (2015: Alpin Team)
Bernd Kiithme (2005: Alpin Riesenslalom Master)
Martina Rentschler (2004: Skiercross)
Jorg Schneider (2011: Mitteldistanz, Altersklasse

DEUTSCHE VIZEMEISTERTITEL

3x Heiner Langst (2011: Alpin Super Kombi J16
2011: Alpin Super G J16
2014: Alpin Super-G U21)
2x Max HauBBmann (2019: Alpin Alpine Combined J18)
(2021: Alpin Riesenslalom J21)
1x Jana Fritz (2022: Alpin Slalom UI8)
Michael Gohner (2004: Wintertriathlon, Oberstaufen)
Bernd Kithme (2007: Alpin Riesenslalom Master)
Bianca Lieb, geb. Bluhm (2007: Alpin Riesenslalom Master)
Kai Rocker (1994: Duathlon)
Stephan Vuckovic (1992: Triathlon Junioren)
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Stefan Beuter (2002: Alpin Slalom Master)

Stefan Erhard (1976: Alpin Slalom Schiiler)

Max HauBBmann (2021: Alpin Slalom J21)

Andrea Kithme (2002: Alpin Riesenslalom Master)
Heiner Léangst (2011: Alpin Slalom J16)

Marianne Luz (1965: Alpin Slalom Jugend)

Walter Schwarz (1972: Alpin Slalom Jugend)

Stephan Vuckovic (1999: Triathlon Olympische Distanz, Frankfurt)

BADEN-WURTTEMBERGISCHE-MEISTERTITEL

8x Matthias Klumpp (Triathlon)

4x Max HauBBmann (4/pin)

3x Hermann Miiller (Triathlon)
Stephan Vuckovic (Triathlon)

2x Basta Bock (4lpin), Michael Gohner (Triathlon),
Alexander Haag (Triathlon), Luisa Klumpp (Triathlon)
Bianca Lieb, geb. Bluhm (4/pin), Markus Low (Triathlon),
Andreas Luippold (Triathlon), Kai Rocker (Triathlon),
Oliver Schotte (Triathlon)

1x Christian Bender (7riathlon), Mette Beuter (Alpin),
Stefan Beuter (4/pin), Joel Bock (4ipin),
Eberhard FaiB3 (7Triathlon), Tobias Engler (Triathlon),
Alexander Fritsch (Triathlon), Jana Fritz (Alpin),
Cedric Heusel (4lpin), Stefan Heusel (Triathlon),
Stefan Hildebrand (7riathlon), Thomas Janson (Triathlon),
Jan Krewinkel (Triathlon), Michael Leibfahrt (Triathlon),
Jens Maschmann (Triathlon), Jochen Miihlschlegel (Alpin),
Martina Rentschler (4lpin), Lars Schiller (Triathlon),
Martin Schirmer (4lpin), Lisa Schmidt (4lpin),
Anton Seidemann (4lpin), Udo Stenzel (Alpin),
Bernd Weis (Triathlon), Heike Weil3; geb. Artzt (Alpin)

6x Klaus Rottmayr (4lpin)
5x Andrea Buchert (4lpin), Margit Deffner, geb. Stenzel (4lpin),
Jens Dinser (4lpin), Jorg Schneider (4/pin),
Armin Verbic (4lpin),
4x Claudia Freund-Adrovic (4lpin), Marianne Luz (4lpin),
Felix Miihlschlegel (4/pin), Thomas Vohringer Jun. (4lpin)
3x Markus Herrmann (4/pin), Siglinde Heusel, geb. Fink (4/pin),
Julie Koch (4/pin), Jochen Miihlschlegel (Alpin),
Walter Schwarz (4/pin), Patricia Stiegeler, geb. Ginder (4/pin),
Erika Verbic (Alpin)
2x Bastian Bock (4/pin), Thomas Dalm (4lpin),
Tanja Herrmann (4lpin), Gabi Klett T (4lpin),
Heiner Léngst (4/pin), Uli Reutter (4lpin),
Martin Schirmer (4lpin), Anton Seidemann (4/pin),
Thomas Vohringer Sen. (Alpin),
1x Karl-Heinz Baisch (4/pin), Marion Baisch (4lpin),
Joel Bock (4lpin), Vanessa Casnico (Alpin),
Pirmin Etschmann (4/pin), Jana Fritz (4lpin),
Moritz Hamm (4/pin), Benni HauBman (4/pin),
Alexander Hermelink (4lpin), Cedric Heusel (4ipin),
Vanessa Heusel (4lpin), Christoph Klumpp (4/pin),
Matthias Klumpp (4/pin), Christine Leippert (4lpin),
Finja Lieb (4/pin) Kathrin Mangold, geb. Buchert (4/pin),
Julian Nieser (4/pin), Dominik Pflumm (4/pin),
Mona Rehm (4/pin), Martina Rentschler (4/pin),
Hans Rottmayr Sen. (4lpin), Martin Schirmer (Alpin),
Tim Schmidt (4/pin ), Bianca Thumm, geb. Schirmer (4lpin),
Christine Wagner (4lpin), Birgit Wohlfahrt (4lpin),
Frank Zizmann (4lpin)

THOMAS MUNZINGER

Maler+Stukkateurbetrieb GmibH
Restaurator im Maler+Lackiererhandwerk

Am Heilbrunnen 128 72766 Reutlingen Tel.: 07121/345390 Fax: 3453910
www.t-muenzingerde info@t-muenzinger.de
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Die ewige Meisterliste

BEZIRKSMEISTERTITEL DAMEN

47x Stefan Beuter (4lpin)

26x Thomas Vohringer Sen. (4lpin)

25x Karl-Heinz Baisch (4lpin)

20x Felix Miihlschlegl (4lpin)

19x Markus Baisch (4/pin)

18x Klaus Rottmayr (4lpin), Udo Stenzel (Alpin)

16x Jiirgen Vohringer (4lpin)

15x Bernd Kithme (4lpin)

14x Hans Gobel (4lpin), Hans Rottmayr Sen. (Alpin)

13x Max HauBBmann (4/pin), Heiner Langst (4lpin),

Franz Verbic 1 (Alpin)

12x Marcus Manzau (4/pin), Walter Schwarz (4ipin),

11x Christoph Klumpp (4/pin), Thomas Vohringer Jun. (4lpin)

10x Andreas Langst (4lpin), Jochen Miihlschlegel (4lpin),

Sebastian Pflumm (4/pin), Markus Weil3 (4lpin)

9x Finn Koch (4lpin), Uli Reutter (4lpin), Jorg Schneider (4/pin)

8x Herbert Beuter (4/pin), Markus Herrmann (4/pin),
Willi Lutz (4lpin), Gerhard Pfenning (4lpin),
Florian Schauwecker (4/pin), Raven Vohringer (Alpin)

7x Lukas Pflumm (4/pin), Ole Schmidt (4/pin),
Armin Verbic (4lpin), Yannik Vohringer (4lpin)

6x Eberhard Fai3 (4/pin), Benjamin HauBBmann (4lpin),
Matthias Klumpp (4/pin), Mika Mangold (4/pin),
Philip Schneider (4/pin)

5x Konrad Miinzinger (4lpin), Christian Pape (4lpin),
Dominik Pflumm (4lpin), Joscha Vohringer (4lpin)

4x Bastian Bock (4lpin), Joel Bock (4lpin), Thomas Dalm (4lpin),
Pirmin Etschmann (4/pin), Marc Illig (Alpin)
Sam Klumpp (4lpin), Julian Nieser (4lpin),
Klaus Ostertag (4/pin), Roland Rabe (4lpin),
Stefano Schauwecker (4lpin), Martin Schirmer (4lpin),
Stefan Schmidt (4/pin), Tim Schmidt (4lpin),
Cedric Schnitzer (4lpin), Anton Seidemann (4lpin),
Joachim Stenzel (4/pin), Alexander Werz (4lpin)

3x Matthias Bock (4/pin), Moritz Hamm (Alpin),
Hans-Wolfgang Hubberten (4/pin), Tilen Kozjek (4lpin),
Hannes Miinzinger (4lpin), Harald Rauscher (4lpin),
Valentin Schlafer (4lpin), Simon Weil3 (4lpin),
Tobias Witzemann (4lpin), Frank Zondler (4lpin)

2x Joachim Dalm (4lpin), Walter Freund 1 (4lpin),
Willem Fritz (4lpin), Tim HauBBmann (4/pin),
Cedric Heusel (4lpin), Peter lllig (Alpin),
Gerd Junginger (4lpin), Gerd Kehrer (4lpin),
Thomas Keppler (4lpin), Klaus Nieser (4lpin),
Christer Ostertag (4/pin), Thomas Schauwecker (4lpin),
Josef Scheiblauer 1 (4lpin), Giinther Schneider (4/pin),
Lukas Schréder (4/pin), Eckehard Wurster (Alpin)

1x Tobias Baisch (4lpin), Jens Dinser (4lpin),
Eduard Ebner (4lpin), Andreas Erhart (4/pin),
Stefan Erhart (4/pin), Dirk Fritz (4lpin), Joachim Gahn (4/pin),
Marc Oliver Gern (4lpin), lan Gullick (4lpin),
Dan Haasis (4lpin), Matthias Hamann (4/pin),
Alexander Hermelink (4/pin), Horatio Hermelink (4lpin),
Werner Herrmann (4/pin), Oliver Hinkel (4lpin),
Thomas Kienzler (4lpin), Leonas Kleinschmidt (4lpin),
Ferenc Kozjek (4lpin), Simon Kullen (4/pin),
Martin Kuttler (4/pin), Frank Leippert (4lpin),
Alexander Lieb (4/pin), Marco Loffler (Alpin),
Stefan Loffler (4lpin), Gerhard Miiller (Waldlauf),
Till Miinzinger (4lpin), Hartmut Nedele (4/pin),
Markus Neuwirth (4/pin), Phillip Ninnemann (4/pin),
Mark Perkovic (4lpin), Andreas Pfenning (4lpin),
Hardy Raach (4lpin), Manuel Rehm (4lpin),
Steffen Rominger (4/pin), Hans Rottmayr Jun. (4/pin),
Alexander Schirmer (4/pin), Dieter Schirmer (4lpin),
Michael Schnaidt (4/pin), Jerome Schnitzer (Alpin),
Peter Schuon (4/pin), Werner Schuon (4/pin),
Joachim Schwarz (4lpin), Gerwin Sehr (4lpin),
Tobi Stopper (Alpin), Uwe Stopper (4lpin),
Philo Strubel (4lpin), Karsten Thumm (4lpin),
Giinter Veit T (4lpin), Rainer Véhringer (4lpin),
Gero Weikmann (4/pin), Bernd Weis (Waldlauf),
Mario Wiechert (Alpin)

Die Ofenkugel
hat’s in sich!

Zwiebel im
Speckmantel mit
Hackfleisch und

Kése gefuillt

Griesingerstrafie 47 * RT-Betzingen
www.metzgereisschlotterbeck.de

27x Margit Deffner, geb. Stenzel (4/pin)
25x Bianca Lieb, geb. Bluhm (4/pin)
20x Siglinde Heusel, geb. Fink (4/pin)
18x Andrea Buchert (4/pin)
17x Julie Koch (4lpin)
15x Marianne Luz (4lpin)
13x Gabi Klett T (4lpin)
12x Erika Verbic (4lpin), Heike WeiB, geb. Artzt (4lpin)
11x Marion Baisch (4/pin), Kerstin Beuter geb. Weil3 (4/pin),
Tanja Herrmann (4lpin)
9x Anne Langst, geb. Veit (4lpin), Eleonore Schwarz (4/pin)
8x Sina Heusel (4/pin)
7x Claudia Freund-Adrovic (4/pin), Dorothe Veit (Alpin),
Davina Vohringer (4/pin), Stefanie Vohringer (Alpin)
6x Mette Beuter (4/pin), Jana Fritz (Alpin),
Johanna Kércher (4lpin), Christine Leippert (4lpin),
Christa Rosch, geb. Reiff (Langlauf)
5x Sonja Bock (4lpin), Gitta Prinz, geb. Wolf (4lpin),
Mona Rehm (4/pin), Gretel Rottmayr, geb. Eiberle (4lpin),
Patricia Stiegeler, geb. Ginder (4lpin), Carolina Strubel (Alpin)
4x Line Beuter (4/pin), Vanessa Heusel (4lpin),
Petra Koch (4lpin), Luisa Kurz (4lpin),
Margret Leippert (4/pin), Kathrin Mangold geb. Buchert (4lpin),
Lisa Schmidt (4lpin), Daniela Vohrer (4lpin)
3x Karin Baisch (4/pin), Corinna Betz, geb. Reeth (4lpin)
Christl Buchert, geb. Rosch (4lpin),
Petra Haberbosch, geb. Pfenning (4lpin), Marion Heck (Alpin),
Susanne Holland (4/pin), lola Kunitz (4lpin),
Finia Lieb (4/pin), Lotte Mader (4/pin), Charlotte Mauz (Alpin),
Yvonne Metz (4lpin), Susanne Nosky (4lpin),
Annika Pape (4/pin), Heike Rausch, geb. Fleck (4lpin),
Susanne Sautter (Langlauf), Janina Vohringer (Alpin),
Birgit Wohlfahrt (4lpin)
2x Gudrun Freund (4/pin), Emma Fritz (Alpin), Lina Fritz (Alpin),
Annette Fuchs (Langlauf), Charlotte Hamm (4/pin),
Simone Heusel (4/pin), Gabi Huber (4lpin),
Karin Kauffmann (4/pin), Andrea Kithme (4/pin),
Susanne Mayer 1 (4/pin), Katahrina Meybrunn (4/pin),
Alice Ostertag (Alpin), Martina Rentschler (4lpin),
Christl Ruck (4/pin), Ella Seidemann (4lpin),
Nicole Speidel (4/pin), Christine Vohringer (4lpin),
Madeleine Vohringer (4/pin), Christine Wagner (Alpin)
1x Dorle Bazlen (Skilanglauf), Hanna BoBler (4lpin),
Ulrike Brosamle (4/pin), Vanessa Casnico (4lpin),
Ulrike Deutschle (Langlauf), Heide Gehring (Alpin),
Sabine Golz (Langlauf), Evelyn Grupp (Langlauf),
Michelle Gullik (4lpin), Anna-Viola Hamm (A4lpin),
Petra Heer (4lpin), Uta Hoschele (4/pin),
Beate Keppler, geb. Vetter (4/pin), Martina Keppler (4lpin),
Bettina Kommer (4/pin), Carolin Kullen (4lpin),
Sarah Kullen (4/pin), Maja Mader (Alpin), Tanja Mader (4/pin),
Ute Maurer (Langlauf), Charolotte Mauz (Alpin),
Louisa Mauz (4/pin), Kim Miinzinger (4lpin),
Brigitte Prettl (Langlauf), Bettina Reutter (Alpin),
Meike Schlotterbeck (Alpin), Jutta Schmid (4lpin),
Heide Seeger (4/pin), Bettina Skulj, geb. Kappler (4lpin),
Annika Veit (4lpin), Bianca Thumm, geb. Schirmer (4/pin),
Christa Veit (4lpin), Anke Weikmann (4lpin),
Dagmar Ziegler-Wilke (4lpin)

WIR PACKEN'S:
SPATZLE IN PAPIER.

ALB-GOLD Spatzle jetzt
auch in Papier verpackt.
Besuchen Sie unser Kunden-
zentrum in Trochtelfingen.
Mehr unter alb-gold-shop.de
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;ﬁ_/Schneespon % Triathlon Berghaus

Leitung und Sportwart Schiiler Leitung Leitung und Verwaltung
Tanja Mader Jan Krewinkel Hannes Keppler
Stefan Hildenbrand Gerd Junginger
Trainingsleitung und Schiilertrainer
Stefan Beuter Sportliche Leitung Hiittenverpachtung
Max Dapp Phillipp Seidemann
Sportwart Jugend, Aktiv, Senioren
Stefan Schmidt Trainingskoordination Vorort Management
Matthias Klumpp Irene Eugler
Skitz Nachwuchs
Hanna BoBler Sportwart Jugend Technikwart Leitung
Charly Hamm Christina Klumpp Gerd Junginger
Christoph Klumpp
Donnerstag Sport Freundeskreis Berghaus
Jogi Stenzel Presse- und Offentlichkeitsarheit Jens Keppler
Christoph Klumpp Felix Rausch
Organisation
Abteilungsleitung Finanzen Schriftfiihrung Internetseite Zeugwart
Kathrin Buchert Frank Stiudle Johanna Meybrunn Simone Engelfried-Bader ~ Pierre Casnico
Jan Krewinkel Martin Gusenbauer
Sonstiges
Kassenpriifer Jugendwart/in Vertretung Hauptverein Geschaftsstelle
Stefan Miiller Johanna Meybrunn Andreas Keppler Andreas Keppler
Daniel Tobusch Biiro Garten Moser
Kontaktdaten Organisationsmitarbeiter
Stefan Beuter “B stefan@kc-design.de Christoph Klumpp ‘8 ch.klumpp@klumpp-handelsvertretung.de

Hanna BoBler
Piere Casnico
Max Dapp

Simone Engelfried-Bader

Martin Gusenbauer
Stefan Hildenbrand
Gerd Junginger
Andreas Keppler
Hannes Keppler
Jens Keppler
Christina Klumpp

Geschiftsstelle

“B hanna.bossler@mb-c.de

“B n.p.casnico@arcor.de

“B maxdapp@gmx.de

‘B s.engelfried-bader@tsg-reutlingen.de
“B private-gusenbauer@gmx.de

Y stefan.hildenbrand@posteo.de

“B jungingergerd@gmail.com

“B andreas keppler@tsg-reutlingen.de
“B hannes.keppler@garten-moser.de
/B jens.keppler@garten-moser.de

“B ccommunication@gmx.de

TSG Reutlingen 1843 e. V.,

Abteilung Schneesport und Triathlon
An der Kreuzeiche 16, 72762 Reutlingen
© 07121 928833 | E 07121 928855
“B schneeundtria@tsg-reutlingen.de

Offnungszeiten der Abteilungsgeschiftsstelle:
Montag—Freitag, 7-17 Uhr

Matthias Klumpp
Jan Krewinkel
Anne Langst
Tanja Mader
Kathrin Mangold
Johanna Meybrunn
Stefan Schmidt
Philipp Seidemann
Frank Stdudle
Joachim Stenzel
Bernd Widmer

“Y matthias.klumpp@tsg-reutlingen.de
‘Y mail@jankrewinkel.de

‘% anne.laengst@tsg-reutlingen.de

‘% madertanja@outlook.de

“% kathrin.mangold@tsg-reutlingen.de
“% johanna.meybrunn@tsg-reutlingen.de
“B stefanl.schmidt@freenet.de

‘% philipp.seidemann@tsg-reutlingen.de
‘B frank.stacudle@rwt-gruppe.de

% js@stenzel-shk.de

“% info@nordicwalking-rt.de

FUR UNSERE UMWELT VON MORGEN. SEIT 1932.

UBERS JAHR ANPACKEN -
IM WINTER MEHR FREIZEIT.

KOMM IN UNSER TEAM ALS
LANDSCHAFTSGARTHNER!

1

sherufen, u.v.m. finden
: p oder auf unserer Web-
r freut sich auf Ihre Bewerbung.

&

Garten-Moser Holding, 72762 Reutlingen | T. 07121.9288-0

bewerbung@garten-moser.de

Das Allgauer
Sanntagsbier

www.meckatzer.de
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nvestieren Si¢
doch mal in die
eres Pl

Jetzt zu nachhaltigen
Finanzen beraten lassen - ‘
von lhrer Sparkasse.

Mehr auf ksk-reutlingen.de/mehralsgeld
oder einfach den QR-Code scannen.
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— TN :
LB=EBW LBS S Kreissparkasse

Weil’s um mehr als Geld geht. Reutls ngen




