SCHWIMMENI|T:

bewegen verein

Unsere Regeln fiir das Schwimmen:

® Ich bin freundlich zu allen Kindern und zu den
TrainerInnen.

® In der Umkleide und der Dusche verhalte ich ich
ruhig.

® [ch bin piinktlich in der Schwimmhalle.

® In die Schwimmbhalle gehe ich nur wenn die TrainerInnen
auch schon dort sind.

® Ich warte auf der Bank in der Schwimmbhalle, bis das
Schwimmen beginnt.

® Die TrainerInnen geben uns Bescheid, wenn wir ins Wasser
diirfen.

® Bevor ich ins Wasser gehe dusche ich mich kurz ab.

® Ich gehe ruhig und langsam, damit ich nicht
ausrutsche und mich nicht verletze.

® Wenn wir ins Wasser springen sollen, achte ich
darauf, dass ich nicht auf jemanden drauf springe.

® Ich tunke andere nicht.

® Wenn ich auf die Toilette gehe, sage ich den TrainerInnen vorher
Bescheid.

® Ich hore den TrainerInnen aufmerksam zu, wenn sie
etwas erkldren und mache gut mit.

® Wenn ich etwas nicht verstanden habe frage ich
einfach nach.

® [ch darf immer zu den TrainerInnen gehen. Sie héren
mir zu und helfen mir, wenn ich ein Problem habe.
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Offnungszeiten der Geschiftsstelle: Mo, Mi, Fr: 9-12 Uhr, Di: 16-19 Uhr, Do: 15-18 Uhr




